Metodika fizickog vaspitanja

Ispitna pitanja:
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Osnovni pojmovi u fizickoj kulturi?

Znacaj terminologije u nastavi fizickog vaspitanja?

Predmet metodike fizickog vaspitanja dece predskolskog uzrasta?

Zadaci fizickog vaspitanja dece predkolskog uzrasta?

Znacaj i cilj fizickog vaspitanja djece predskolskog uzrasta?

Bioloski zadaci fizickog vaspitanja djece predskolskog uzrasta?

Obrazovni zadaci fizickog vaspitanja djece predskolskog uzrasta

Vaspitni zadaci fizickog vaspitanja djece predskolskog uzrasta?

ProZimanje fizickog vaspitanja sa drugim vaspitno-obrazovnim oblastima-aktivnostima?

. Metode fizickog vaspitanja dece predskolskog uzrasta?
. Organizacioni oblici rada?

. Uzrasne karakteristike dece predskolskog uzrasta ?

. Karakteristike razvoja centralnog nervnog sistema?

. Karakteristike fizickog razvoja?

. Karakteristike razvoja koStanog sistema?

. Karakteristike razvoja miSi¢nog sistema?

. Karakteristike razvoja sr¢ano-sudovnog i disajnog sistema?
. Karakteristike motornog razvoja?

. Karakteristike razvoja uzrasnih grupa?

. Sredstva fizickog vaspitanja?

. Osnovne karakteristike fizicke vezbe?

. Motorne aktivnosti?

. Hodanje kao prirodni oblik kretanja?

. Tréanje kao prirodni oblik kretanja?

. Skakanje kao prirodni oblik kretanja?

. Penjanje kao prirodni oblik kretanja?

. Provlacenje kao prirodni oblik kretanja?

. Puzanje kao prirodni oblik kretanja?

. Kotrljanje?

. Kolutanje?

. Bacanje?

. Hvatanje?

. Gadanje?

. Potiskivanje — vucenje?

. VoZnja tricikla, trotineta, koturaljki, bicikla i skejtborda?
. Aktivnosti u vodi?

. Aktivnosti na snegu?

. Vezbe oblikovanja?



