
ISPITNA PITANJA – OSNOVE PSIHOTERAPIJE I SAVETOVANJA

 ● Prvi razgovor sa psihoterapeutom                                                                                                 
● Prvi utisak
 ● Probni period
 ● Poteškoće u radu sa klijentima (jednu objasniti detaljnije)
 ● Cilj psihoterapije
 ● Stereotipi koji se vezuju uz psihoterapiju (jedan objasniti detaljnije)
 ● Psihoterapija i magija
 ● Psihoterapija i religija
 ● Psihoterapija i filozofija
 ● Psihoterapija i druge nauke
 ● Psihoterapija i zanat
 ● Psihoterapija i umetnost
 ● Kratke terapije podrške – ritam seansi
 ● Psihoterapija preko interneta
 ● Incidenti tokom psihoterapije
 ● Delirijum
 ● Acting out
 ● Završetak psihoterapije
 ● Osnovne grane psihoterapije
 ● Psihoanaliza
 ● Transakciona psihoterapija
 ● Geštalt psihoterapija
 ● Sistemske porodične terapije
 ● Psihodrama
 ● Razlika: psiholog / psihoterapeut / psihijatar                                                                               
● Psihoterapija – definicija
 ● Istorijski ekvivalenti psihoterapije
 ● Preteče psihoterapije
 ● Nastanak i razvoj moderne psihoterapije
 ● Dva važna momenta u psihoterapiji
 ● Uloga i ličnost psihoterapeuta
 ● Poželjne osobine terapeuta
 ● Rizici profesije
 ● Zadovoljstva profesije
 ● Edukacija za psihoterapeuta
 ● Supervizija
 ● Suštinske teme u treningu psihoterapeuta
 ● Elementi psihoterapijske prakse
 ● Klijent kao bazičan element psihoterapije
 ● Psihoterapijske strategije i tehnike
 ● Funkcije psihoterapijskih strategija i tehnika
 ● Psihoterapijska promena
 ● Sugestija i autosugestija
 ● Emocionalna katarza



 ● Činioci promene
 ● Nespecifični činioci promene
 ● Tri pristupa promeni
 ● Transteorijski pristup promeni
 ● Asimilacioni model promene
 ● Model procesa promene
 ● Klasifikacija istraživanja u psihoterapiji
 ● Kvantitativna i kvalitativna istraživanja
 ● Doprinos psihoterapije
 ● Kritike psihoterapije
 ● Naučni aspekt kritike psihoterapije


