Ispitna pitanja iz predmeta Teorija fizicke kulture

Struktura i pravci razvoja fizicke kulture
Znacaj i uloga fizicke kulture
Fizicka kultura - uloga jezika i govora u komunikaciji
Definisanje osnovnih pojmova u fizickoj kulturi — kultura, fizicka kultura
Definisanje osnovnih pojmova u fizickoj kulturi — vapitanje fizicko vaspitanje
Definisanje osnovnih pojmova u fizickoj kulturi — fizicka veZba, fizicko vezbanje
Komunikacija u fizickoj kulturi
Cilj fizickog vaspitanja
Principi i metode nastave
. Osnovni organizacioni oblici rada u nastavi fizickog vaspitanja
. Osnovni principi u fizickom vaspitanju
. Klasifikacija sporta — Skolski sport
. Klasifikacija sporta — registrovani sport
. Klasifikacija sporta — rekreativni sport
. Metode u sportu - metode usvajanja tehnike motorickih aktivnosti
. Metode u sportu - metode razvoja fizickih sposobnosti
. Zloupotreba medicinskih znanja u sportu — doping
. KoriScenje olimpijskih igara u politicke svrhe
. Nasilje sporta
. Zarade sportista
. Rekreacija opSte naznake
. Slobodno vreme i rekreacija
. Rekreacija fizickim vezbanjem
. Klasifikacija rekreativnih fizickih aktivnosti
. Osnovni principi fizicke rekreacije - zdrastveni princip
. Osnovni principi fizicke rekreacije — vaspitno-obrazovni princip
. Osnovni principi fizicke rekreacije - princip motivisanosti
. Osnovni principi fizicke rekreacije — princip emocionalnosti
. Osnovni principi fizicke rekreacije - princip informisanosti
. Osnovni principi fizicke rekreacije - princip zabave i razonode
. Osnovni principi fizicke rekreacije - princip prakticne primenljivosti
. Osnovni principi fizicke rekreacije — princip svestranosti
. Objekti i rekviziti za rekreaciju — centri namenjeni odmoru u procesu rada
. Objekti i rekviziti za rekreaciju - centri namenjeni dnevnom i nedeljnom odmoru
. Objekti i rekviziti za rekreaciju - centri namenjeni kvartalnom i prazniénom odmoru
. Objekti i rekviziti za rekreaciju - centri namenjeni godiSnjem odmoru
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