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ISPITNA PITANJA

1. Generalni didaktički principi - princip naučnosti i princip prilagođenosti treninga uzrastu 
sportista?

2. Generalni didaktički principi - princip sistematičnosti i postupnosti u treniranju i princip 
povezanosti teorije i prakse ?

3. Generalni didaktički principi - princip sistematičnosti i postupnosti u treniranju i princip 
povezanosti teorije i prakse ?

4. Generalni didaktički principi - princip očiglednosti i princip svesne aktivnosti sportista u 
treniranju?

5. Generalni didaktički principi - princip trajnosti usvajanja znanja, veština i navika princip 
individualizacije trenažnog procesa?

6. Opšti didaktički principi?
7. Primenjeni didaktički principi (primer za sportske igre) - od slabijeg ka jačem naprezanju i 

od sporijeg ka bržem kretanju?
8. Primenjeni didaktički principi (primer za sportske igre) - od manje ka većoj izdržljivosti i  

od pravolinijskog ka krivolinijskom kretanju?
9. Primenjeni didaktički principi (primer za sportske igre) - od manje ka većoj izdržljivosti i  

od pravolinijskog ka krivolinijskom kretanju?
10. Primenjeni  didaktički  principi  (primer  za  sportske  igre)  -  od  ergostazičnog  ka 

intermitentnom režimu kretanja i od vedeg ka manjem broju pokreta u jednoj seriji?
11. Primenjeni  didaktički  principi  (primer  za  sportske  igre)  -  od  ergostazičnog  ka 

intermitentnom režimu kretanja i od vedeg ka manjem broju pokreta u jednoj seriji?
12. Primenjeni didaktički principi (primer za sportske igre) - od manjeg ka većem broju serija 

na jednom treningu i od dužih ka kraćim odmornim intervalima?
13. Metode učenja u procesu sportskog treninga?
14. Vaspitno-obrazovni postulati u sportskom treningu?
15. Menadžment ljudskih resursa u sportu?
16. Funkcija menadžmenta ljudskih resursa?
17. Model menadžmenta ljudskih resursa?



18. Lideri u sportu - uloge i funkcije?
19. Proces upravljanja u sportskom treningu?
20. Cirkulacija informacijs u sportskom treningu?
21. Funkcionisanje Sistema u sportkom treningu?
22. Neverbalna komunikacija?
23. Komunikacija trener-tim?
24. Komunikacija trener-sportista?
25. Komunikacija trenera i roditelja?
26. Razvoj pozitivnog prostupa u sportu?
27. Planiranje treninga – pojedinačni trening?
28. Mikrociklus?
29. Mezociklus?
30. Godi[nji plan?


