
MALI FUDBAL – ISPITNA PITANJA  PO NASTAVNIM JEDINICAMA 

1. Istorija malog fudbala

1. Kako je nastao mali fudbal (futsal)?
2. Koje su osnovne faze razvoja futsala?
3. Gde su nastala prva pravila malog fudbala?
4. Kako se futsal razvijao u Evropi?
5. Kada je FIFA preuzela organizaciju futsala?
6. Koje su razlike između ranog i savremenog futsala?
7. Kakav je razvoj futsala u Srbiji?

2. Osnovne karakteristike igre

8. Koje su osnovne karakteristike malog fudbala?
9. Po čemu se futsal razlikuje od velikog fudbala?
10.Koja je uloga prostora u malom fudbalu?
11.Kako brzina igre utiče na odluke igrača?
12.Koje su faze igre u futsalu?
13.Zašto je tehnika važnija nego u velikom fudbalu?
14.Koje su psihofizičke karakteristike igrača futsala?

3. Tehnika (struktura, vrste i podele)

15.Šta je tehnika u malom fudbalu?
16.Kako se deli tehnika u futsalu?
17.Koji su osnovni tehnički elementi?
18.Šta znači struktura tehničkog elementa?
19.Koja je razlika između osnovne i specifične tehnike?
20.Kako se tehnika razvija kroz trening?
21.Koja je uloga koordinacije u tehnici?

4. Tehnika sa loptom

22.Koji su osnovni elementi tehnike sa loptom?
23.Kako se uči vođenje lopte u futsalu?
24.Kako se izvodi kratko dodavanje?
25.Kako se razvija prijem lopte pod pritiskom?
26.Koje su najčešće greške u tehnici sa loptom?
27.Kako se povezuje tehnika sa igrom?
28.Kako se koristi poligon za razvoj tehnike?



5. Tehnika bez lopte

29.Šta obuhvata tehnika bez lopte?
30.Kako se razvija kretanje bez lopte?
31.Šta znači otkrivanje u prostoru?
32.Kako se razvija motorika bez lopte?
33.Koja je uloga eksplozivnosti?
34.Kako igrač stvara prednost bez lopte?
35.Kako se trenira pozicioniranje?

6. Tehnika sa loptom i poligoni

36.Kako se tehnika sa loptom razvija kroz poligone?
37.Kako organizuješ tehnički poligon u futsalu?
38.Koji su ciljevi rada na poligonu?
39.Kako menjaš težinu poligona?
40.Kako uvodiš takmičarski element u poligon?
41.Kako meriš uspešnost igrača na poligonu?
42.Kako povezuješ poligon i igru 1 na 1?

7. Primena tehničkih elemenata

43.Kako primenjuješ tehniku u igri?
44.Koji elementi se najčešće koriste u futsalu?
45.Kako razvijaš brzinu izvođenja tehnike?
46.Kako kombinuješ više tehničkih elemenata?
47.Kako učiš igrače odluci u igri?
48.Kako treniraš tehniku pod pritiskom?
49.Kako procenjuješ kvalitet tehničke primene?

8. Tehnika golmana i prekidi

50.Koje su osnovne tehnike futsal golmana?
51.Kako se uči pravilno postavljanje golmana?
52.Kako golman učestvuje u igri nogom?
53.Kako se brane šutevi iz blizine?
54.Kako se organizuju prekidi u futsalu?
55.Koja je uloga golmana u prekidima?
56.Kako se treniraju refleksi golmana?

9. Taktika i primena tehnike u igri

57.Šta je taktika u malom fudbalu?
58.Kako se povezuje tehnika i taktika?
59.Koji su osnovni taktički principi?



60.Kako se razvija igra 2 na 1?
61.Kako se organizuje napad u futsalu?
62.Kako se organizuje odbrana?
63.Kako igrač donosi odluke u igri?

10. Pravila igre

64.Koja su osnovna pravila futsala?
65.Koliko traje utakmica u malom fudbalu?
66.Koja je veličina terena?
67.Kako funkcioniše akumulirani prekršaj?
68.Kada je lopta u autu i kako se izvodi?
69.Koja je uloga sudije?
70.Kako se primenjuju pravila u igri?

11. Igra na dva gola sa zadacima

71.Kako organizuješ igru 4 na 4 ili 5 na 5?
72.Koje zadatke daješ u igri na dva gola?
73.Kako uvodiš taktička ograničenja?
74.Kako razvijaš brzinu donošenja odluka?
75.Kako ocenjuješ uspešnost igre?
76.Kako koristiš igru za učenje tehnike?
77.Kako menjaš pravila da bi razvio igru?

12. Analiza i selekcija igrača

78.Kako se vrši analiza igrača u futsalu?
79.Koji su kriterijumi selekcije igrača?
80.Kako pratiš napredak igrača?
81.Koja je uloga video analize?
82.Kako procenjuješ tehničke sposobnosti?
83.Kako procenjuješ taktičko razumevanje?
84.Kako donosiš odluku o selekciji?

13. Dijagnostika i prognoza igrača

85.Šta je dijagnostika u sportu?
86.Koji testovi se koriste u futsalu?
87.Kako meriš motoriku igrača?
88.Šta je prognoza sportskog razvoja?
89.Koji faktori utiču na napredak?
90.Kako pratiš fizički razvoj igrača?
91.Kako koristiš rezultate dijagnostike u treningu?



14. Prikaz tehničkih elemenata

92.Kako demonstriraš tehničke elemente?
93.Koji elementi su najvažniji u futsalu?
94.Kako učiš pravilnu tehniku izvođenja?
95.Kako koriguješ greške u tehnici?
96.Kako kombinuješ više elemenata u treningu?
97.Kako ocenjuješ tehničku stabilnost igrača?
98.Kako uvodiš kompleksne tehničke zadatke?

15. Igra na dva gola sa zahtevima

99.           Kako postavljaš specifične zahteve u igri?
100. Kako ograničenja utiču na razvoj igrača?
101. Kako razvijaš brzinu igre?
102. Kako koristiš prostor u igri?
103. Kako razvijaš timsku igru?
104. Kako analiziraš greške u igri?
105. Kako koristiš igru za evaluaciju igrača?

106.


